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,Ha valamit meg tudunk meérni, valtoztatni is tudunk rajta.”

Az okologiai labnyom:
Annak kiszamitasa és 6sszehasonlitasa, hogy

mennyi természeti forrast hasznalunk
és

mennyi termeészeti forras a// rendelkezésiinkre.

Az oOkologiai labnyom az emberi fogyasztas sokféle
atvalthatjuk a forrasok eloallitasahoz sziikséges foldteriilet
nagysagara, amit mar ossze lehet hasonlitani masok hasonlo
labnyomaval.
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A vilagnépesség okologiai labnyoma
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Okoldgiai laAbnyom térségenként

Térség Okoldgiai Kapacitas Hiany
labnyom

Afrika 1,33 1,73 -0,4
Azsia / 1,78 1,11 0,67
Csendes-06cean

Eszak-Amerika 11,7 6,2 5,5
Kelet-Europa 49 3,1 1,7
Nyugat-Europa 6,3 2,9 3,4
Vilag 2,85 2,18 0,67




Orszag neve

Kanada

Egyesiilt Allamok
Brazilia

Franciaorszag

Nagy Britannia
Del-Afrikai Koztarsasag
India

Kina

Japan

Ausztralia

Magyarorszag

Lakossag
30 millio
268 millio
167 milli6
58,4 millio
58,5 millié
43,3 millié
970 millio
1m. 250 millié
125,7 millié
18,5 millié
10,2 millié
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T
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1. Lakhatas A Te O6kolégiai labnyomod

a.) Hany fo él a haztartasban ? Pontszam
1 30
2 25
3 20
4 15
5 vagy tobb 10

b.) Mivel fiitod a hazad ?
Foldgaz 30
Villamos aram 40
Olaj 50
MegUjulo energiaforras 0

c.) Hany vizcsap van a hazban/lakasban ? (konyha, fiirdo, WC, kert, stb.)

kevesebb, mint 3 5

3-5 10
6-8 15
8-10 20
tobb, mint 10 25

d.) Hol élsz ?
Lakasban 20
Csaladi hazban 40



s A Te dkologiai labnyomod
Il. Etkezés

a.) Egy héten hanyszor eszel hist vagy halat ?

0 0

1-3 10
4-6 20
7-10 35
10-nél tobbszor 50

b.) Egy héten hanyszor eszel otthon készitett ételt ?
(azt is szamitsd ide, amit munkaba viszel !)

10-neél kevesebbszer 25
10-14 20
14-18 15
18-nal tobbszor 10
c.) Ha ételt vasarolsz, igyekszel hazai/helyi terméket venni ?
Igen 25
Nem 125
Néha 50
Ritkan 100

Nem tudom 75



A Te O6kolégiai labnyomod
l1l. K6zlekedés

a.) Ha van sajat jarmiivetek/hasznaltok ilyet, az milyen ?

motorkerékpar 15
kisauto 35
kozépkategorias 60
nagy csaladi auto 75
sportkocsi vagy kisteher 100
teherauto 130
b.) Mivel jarsz iskolaba/munkaba ?

Autoval 50
Tomegkozlekedési eszkozzel 25
Iskolabusszal/vallalati busszal 20
Gyalog, kerékparral, gorkorival 0

c.) Hetente hanyszor hasznalsz tomegkozlekedési eszkozt auto helyett ?

0 50
1-5 40
6-10 30
11-15 20

15-nél tobbszor 10



A Te O6kolégiai labnyomod

Ill. Ko6zlekedés

d.) Hol voltal nyaralni ?

Nem voltam 0

Belfoldon 10
Europaban 30
Europan kiviil 40
A vilag masik végén 70

e.) Evente hanyszor kirandulsz autéval ?

Egyszer sem 0

1-3 10
4-6 20
7-9 30
9-nél tobbszor 40



A Te o6kolégiai labnyomod

IV. Beszerzés, vasarlas

a.) Hany nagyobb haztartasi beruhazasotok volt az elmilt évben ?
(TV, video, szamitogép, autod, szekrénysor, hiito, tiizhely, stb.)

Egy sem 0

1-3 15
4-6 30
6-nal tobb 45

b.) Dontéseid soran valasztottal energiatakarékos berendezést ?
Igen 0
Nem 25



V. Hulladék A Te okolégiai labnyomod

a.) Igyekeztek a haztartasban csokkenteni a keletkezo hulladékot ?
(vasarlas nagy kiszerelésben, szorolapok elutasitasa, stb.)

Mindig 0
Néha 10
Ritkan 20
Soha 30
b.) Alkalmaztok komposztalast otthon ?
Igen, mindig 0
Néha 10
Ritkan 15
Soha 20

c.) Ujrahasznositjatok az ijsagpapirt, papirdobozt, miianyag és
livegpalackokat vagy barmi mas hulladékot ?

Igen, mindig 0
Néha 10
Ritkan 15
Soha 20
d.) Hetente hany zsak/kuka szemetet termeltek ?
0 0
Fél zsakkal 5
Egy zsakkal 10
Két zsakkal 20

Tobb, mint két zsakkal 30



Ertékelés A Te labnyomod a Féldén

I. Kevesebb, mint 150 pont kisebb, mint 4 hektar

I1I. 150-350 4-6 hektar

III. 350-550 6-7,8 hektar

IV. 550-750 7,8-10 hektar

V. Tobb, mint 750 nagyobb, mint 10 hektar

Ertékek orszagonként
http://www.earthday.net/goals/footprint.stm

http://www.ecouncil.ac.cr/rio/focus/report/english/footprint/ranking.htm


../../../../../../RENDEZV/Kepzes/Másszerv/14 SEED Z.egerszeg/Eloadas/Ranking the Ecological Impact of Nations__.htm

»~Mrs. Thomson Londonban egyedul
éldegeélt kétszintes hazaban
afrikai banyajanak jovedelmébol.”

(Agatha Christie)



Okolégiai labnyomaink egyre
nonek, mikozben fejenkénti
,Fold-részesedeésiink” tovabb
zsugorodik.

E szazad kezdetétol fogva az
okologiailag produktiv fold
fejenként tobb, mint 6t hektarrol
nem egészen 1,5 hektarra
csokkent.

Ugyanakkor a fejlett nyugati
tarsadalmak polgarainak
labnyoma tobb, mint 4 hektarra
novekedett: a gazdag orszagok
atlagpolgarainak okologiai
igényei

HAROMSZOROSAN

meghaladjak a fejenkénti
készletet.



